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Modul Fachkompetenz Bewegung und Sport

- Das ganze Modul «Fachkompetenz Bewegung und Sport» findet am ISPW (Institut fiir
Sportwissenschaft) der Uni Bern im Neufeld statt.
Leistungsnachweise und Lerngelegenheiten werden organisiert und durchgefiihrt vom ISPW.

Handlungsfeld:

Unterrichtsplanung und -durchfiihrung

Kompetenz:

Die Studierenden verfiigen iliber grundlegende fachspezifische Kompetenzen in Hinblick auf die
Umsetzung des Bildungsauftrags im aktuellen Fachlehrplan.

Indikatoren:

Die Studierenden

verarbeiten ausgewahltes Fachwissen.

«Verarbeiten» bedeutet, dass die Studierenden Fachwissen erwerben und dariber verfiigen, es aber auch anwenden und transferieren
kénnen.»

o verfiligen Uber fachbedeutsame Fahigkeiten und Fertigkeiten.

«Fachbedeutsam» heisst, fachspezifisch und zentral fir den entsprechenden Fachbereich; der Handlungsaspekt ist integriert.

e vertreten ein aktuelles Fachverstandnis.
Die Studierenden gehen vielfdltige fachliche Kooperationen ein und verstehen die Bedeutung des Zusammenarbeitens im Fach.
Zudem geht es um die Haltung der Studierenden. Sie kennen und vertreten das Fachverstandnis gegen aussen, z.B. an einem Elternabend
(simuliert-situiert).

o erfassen fachspezifische Unterrichtszugange.

Fachdidaktische Grundlagen; dies bedeutet fachdidaktische Zugédnge selbst zu erfahren und ins fachdidaktische Handlungsrepertoire
aufzunehmen

¢ verwenden eine adressatengerechte Fachsprache.

Fachsprache = aufbauen einer Fachsprache fiir das entsprechende Thema

Leistungsnachweise:

Der Leistungsnachweis «Fachkompetenz Bewegung und Sport» besteht aus 7 praktischen,
methodischen und / oder theoretischen Prifungen in:

Leistungsnachweis/ Priifung Verantwortlich
1 Sportpraktische Grundlagen | 1 Note Ch.Ammann
2 Fitness 1 Note Mario Kamer
3 Trainingslehre 1 Note Mario Kamer
4 Sportspiel 1 Note Ch.Ammann
5 Bewegen an Geraten 1 Note M.Gabi & Ch. Zimmermann
6 Darstellen und Tanzen 1 Note P. Battanta
7 Laufen, Springen, Werfen 1 Note St. Bichsel

Modulnote Fachkompetenz «Bewegung und Sport» = Schnitt aller 7 Diziplin-Noten
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Allgemeine Bedingungen:

e Die Modulprifung «Fachkompetenz» besteht aus 7 gleich gewichteten Disziplinen:
Sportpraktische Grundlagen; Fitness; Trainingslehre; Sportspiel; Bewegen an Geraten; Tanz;
Laufen, Springen, Werfen.

¢ Jede Disziplin wird mit einer Note abgeschlossen. Hierbei wird nach dem RSL Phil hum.
gerundet, d. h. Durchschnitte von 3.25-3.99 ergeben die Note 3.5. In allen Uibrigen
Rundungsfallen gilt die bekannte Rundungsregel.

e Esdarf hochstens 1 der 7 Noten ungeniigend sein. Diese Note darf nicht unter einer 3.0
liegen.

e Einungenilgender 1. Prifungsversuch einer Disziplin muss wiederholt werden. Es zahlt in
jedem Fall der 2. Priifungsversuch.

¢ Im Falle eines 2. Prifungsversuchs werden nur die ungenligenden Teile der Priifung
wiederholt.

e Es gibt keinen 3. Priifungsversuch.

¢ Die Modulpriifung «Fachkompetenz» kann mit max. einer ungeniigenden Disziplin-Note
abgeschlossen werden (2. Prifungsversuch; Disziplin-Note 3.0 oder 3.5). In diesem Fall muss
aber die gemittelte Modulnote ungerundet mindestens 4.25 betragen.

Lerngelegenheiten:

Kurs

Dozent:in

wann

Wo

Sportpraktische Grundlagen

- Semesterkurs alle 14 Tage 2 SL
(insgesamt 7mal)

Christoph Ammann

jeweils nur im HS
(1. Semester)
pro Kurs 20 Platze

Siehe Veranstaltungs-
plan auf dieser
Webseite

Trainingslehre & Fitness

-> Doppelkurs (Fitness + Trainingslehre)
- Semesterkurs wochentlich 2 SL

Mario Kamer & Roland
Bartsch

jeweils nur im HS
(1. Semester)

pro Kurs 40 Platze
(2 Doz. pro Kurs)

Siehe Veranstaltungs-
plan auf dieser
Webseite

Bewegen an Geradten & Tanz

- Dopplekurs (Bewegen an Geraten +
Tanz)
- Semesterkurs wochentlich 2 SL

Michael Gabi &
Christine Zimmermann
(Bewegen an Geraten)

Pamela Battanta (Tanz)

HS & FS
- 1.+2. Semester
Pro Kurs 20 Platze

Siehe Veranstaltungs-
plan auf dieser
Webseite

Sportspiel

- Semesterkurs wochentlich 2 SL

Christoph Ammann &
Marc Blaser

HS & FS
- 1.+2. Semester
pro Kurs 20 Platze

Siehe Veranstaltungs-
plan auf dieser
Webseite

Laufen, Springen, Werfen

- Semesterkurs wochentlich 2 SL

Stefan Bichsel &
Beatrice
Brandenberger

jeweils nur im FS

(2. Semester)

pro Kurs 26 Platze
(2 Doz. pro Kurs)

Siehe Veranstaltungs-
plan auf dieser
Webseite
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Welche Lerngelegenheit wird wem empfohlen:

Eine gute Fachkompetenz — und in Bewegung und Sport eine gute Demonstrationskompetenz —
ist eine notwendige Basis, damit man als Sportlehrkraft erfolgreich und befriedigend unterrichten
kann. Auch wenn man in einem Bereich bereits sehr weit ist, hat es sich gezeigt, dass aus den
Lerngelegenheiten dennoch sehr viel mitgenommen werden kann, damit man sich ein aktuelles
und professionelles Fachwissen und Fachkénnen aneignet. Es zeigte sich zum Beispiel in der
Vergangenheit, dass gute Sportspieler:innen im Bereich der Umsetzung eines professionellen
Spielvermittlungskonzeptes grosse Liicken aufweisen. Diese Liicken werden zum Beispiel in der
Lerngelegenheit «Sportspiel» geschlossen.

Diese Uberlegungen fiihren dazu, dass wir grundséatzlich allen Studierenden im Fach B&S raten,
alle 7 Lerngelegenheiten des Moduls «Fachkompetenz Bewegung und Sport» zu besuchen. An
den Teilpriifungen wird nicht nur das reine «Kénnen» verlangt, sondern auch methodisches und
theoretisches Wissen vorausgesetzt fiir ein Bestehen der verschiedenen Priifungen.

Es ist grundsatzlich moglich alle 7 Lerngelegenheiten innerhalb eines Studienjahres zu besuchen
und die entsprechenden Leistungsnachweise zu machen. Wir empfehlen aber aus Belastungs- und
Trainingsgriinden die 7 Disziplinen etwas aufzuteilen und das Modul «Fachkompetenz Bewegung
und Sport» auf 3 oder sogar 4 Semester aufzuteilen.

Dies gilt vor allem fiir Personen, die noch etwas Zeit in das Uben in den entsprechenden
Disziplinen investieren miissen, damit sie die Leistungsnachweise auch bestehen kénnen.

Wir empfehlen folgende Aufteilung:

Herbstsemester 1: «Sportpraktische Grundlagen» + «Trainingslehre & Fitness»

Frihlingssemester 1:  «Laufen-Springen-Werfen» + 1 Lerngelegenheit entweder «Sportspiel»
oder «Bewegen an Geraten/ Darstellen und Tanzen»

Herbstsemester 2: 1-2 Lerngelegenheiten: «Bewegen an Geraten/ Dartsellen undTanzen»
und/oder «Sportspiel»

Will man trotzdem nicht alle Lerngelegenheiten besuchen und direkt den Leistungsnachweis
machen, lohnt sich ein Gesprach mit dem Fachteamverantwortlichen, um abzuklaren, ob man
schon gentigend «Skills» im Fachbereich mitbringt.

Anmeldung

Die Anmeldung fur die Lerngelegenheiten von Modul «Fachkompetenz Bewegung und Sport»
erfolgt Gber die Anmeldeplattform des ISPW. Sobald die Studierenden immatrikuliert, dem ISPW
gemeldet und in der Datenbank aufgenommen sind, erhalten die entsprechenden Studierenden
eine E-Mail mit den Anmeldeinformationen und den Zugangsdaten fiir die Anmeldeplattform der
Kurse.

Die Anmeldung fiur die Leistungsnachweise vom Modul «Fachkompetenz Bewegung und Sport»
erfolgt Gber KSL. Die Aufforderung fiir die Anmeldung erhalten die Studierenden per E-Mail.
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