Bachelorstudium ISPW, 2. Studienabschnitt, Modulbeschrieb fir das Studienjahr 2020/21

Modul-Titel (DE) Eishockey
Module title (EN) Ice Hockey
Modul-Nummer 424079-HS2020 | Programm |Bachelor |  Credits |2
Voraussetzungen Major: Voraussetzung: Abgeschlossenes Propadeutikum
Minor 60: Empfehlung: Abgeschlossenes Propadeutikum

\Voraussetzungen fur alle Teilnehmenden:
Grundlagetechnik «Skating» (lUbersetzen, drehen, stoppen).

2 Platze konnen an Torhiter vergeben werden (eigene Prifungsanforderungen).

Erste Durchfuhrung

2016 | Aktualisiert [April 2020

Modulleitung Markus Graf

Unterrichtende Markus Graf

Sprachen Deutsch

Einfuhrung Die "schnellste Sportart" kennenlernen, erleben und in theoretischer und praktischer Sicht

beurteilen.

Die Sportart erfordert physische, mentale, emotionale sowie technische und taktische
Kompetenzen. Die individuellen Skills im Zusammenspiel der Gruppendynamik einer
intensiven Mannschaftssportart zeigen den Leistungsgrad einer Mannschatft auf.

Die Sportart in ihrem professionellen und breitensportartigen Umfeld erkennen und erleben ist
Inhalt des Moduls.

Offene Spielformen geben nicht nur Einblick in technische und taktische Anforderungen,
sondern zeigen vielfaltige didaktischen Aspekte der Disziplin auf. In Rahmen der
Veranstaltung Eishockey werden sportartspezifische Kompetenzen vermittelt und gefordert,
aber auch eine Verbesserung der sportspieltibergreifenden Spielfahigkeit angestrebt.

Lernergebnisse

Die Studierenden

e konnen die technisch-taktischen Grundelemente benennen und unter wechselnden
Druckbedingungen im Spiel ergebnisorientiert einsetzen.

e konnen auftretende Spielsituationen analysieren, adaquate Problemlésungen entwickeln
und die Konsequenzen verschiedener Handlungsstrategien beurteilen.

e kdnnen methodisch-didaktische Strategien und Inszenierungsformen fir die Vermittlung
zentraler Inhalte im Eishockey erlautern und gezielt einsetzen.

e konnen die wichtigsten Regeln analysieren.

e kennen die Schlisselkriterien innerhalb der Talententwicklung der Sportart.

e haben einen Uberblick uiber die strukturelle Organisation der Sportart

Inhalte

e Erleben und reflektieren unterschiedlicher Inszenierungsformen des Eishockeys

e Aneignung technischer Fertigkeiten sowie einzel-, gruppen- und mannschaftstaktische
Handlungsmuster

e Anwendung der Fertigkeiten und Handlungsmuster in Spiel- und Ubungsformen

e Analyse von Spielsituationen und taktischen Ausrichtungen

e Auseinandersetzung mit der Vermittlung auf unterschiedlichen Lern- und Altersstufen

Arbeitsformen

e Spiel- und Ubungsformen in Gruppen
o Reflektierte Praxis
e Spiel- und Trainingsanalyse

Bewertung e Praktische Prufung: Technik / Taktik
e  Schriftliche Arbeit
e Videoanalyse (mundliche Prufung)
Unterlagen Handouts und weitere Unterlagen werden den studierenden elektronisch abgegeben.
Literatur Weiterfiihrende Literatur und Lehrmittel werden im Rahmen der Veranstaltung vorgestellt und
besprochen.
Ausriustung e Komplette Eishockeyausrustung inkl. Trainingsdress

(Dresses kdnnen gegen Gebihr / Depot am ersten Seminar gemietet werden)
e Unfallrisiko ist durch den Teilnehmer gedeckt
e Der Teilnehmer ist personlich verantwortlich
Offerte Mietausristungen: Fir die Dauer des Moduls: CHF 150.-
Ochsner Hockey: Shop in Ittigen
Tel. 044 866 80 00 / info@ochsnerhockey.ch:
http://www.ochsnerhockey.ch/ochsner/kontakt.php
Die Ausristungen sind neu. Fur die Studenten besteht die Mdglichkeit, nach Abschluss
des Moduls Ausristungseile zu Sonderpreisen zu kaufen.

e Die Torhiter sind ebenfalls selbstandig fur die Ausriistung besorgt.
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