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Modul-Titel (DE) Magglinger Hochschulwoche (MHW), J+S Leiterkurs Schulsport 

Module title (EN) Outdoor week MHW (organised by the Federal Office of Sport FOSPO, Magglingen), 
Youth and Sports (Y + S) Leadership Courses  

Modul-Nummer  9236-FS2021 Programm   Bachelor Credits   2 

Voraussetzungen keine 

Erste Durchführung 2014 Aktualisiert  April 2020 

Daten  Blockwoche jeweils in der Periode Juni - September  

Modulleitung  BASPO, Magglingen 

Unterrichtende  verschiedene  

Sprachen  Deutsch  

Einführung  Im Netzwerk Sportstudien Schweiz sind alle Anbieter von Studiengängen im Bereich 
Bewegungs- und Sportwissenschaft zusammengeschlossen. Das Bundesamt für 
Sport (BASPO) realisiert in diesem Zusammenhang für alle Schweizer Universitäten 
dieses Netzwerks eine - im Studienplan für den Bachelorstudiengang 
Sportwissenschaft an der Universität Bern als obligatorische Veranstaltung 
aufgeführte - Blockwoche in Magglingen. 

Anmeldung über das BASPO: www.ehsm.ch  → "Magglinger Hochschulwochen“  

Lernergebnisse  Die Studierenden  

 können die Institutionen BASPO & EHSM sowie deren Aufgaben und 
Einrichtungen benennen.  

 können qualitativ guten Sport an exemplarischen Praxis-Beispielen reflektieren. 

 können das Programm und die Ziele von Jugend+Sport erläutern.  

 erlangen die Anerkennung „J+S Leiter Schulsport Jugendsport“. 

 knüpfen Kontakte mit Studierenden anderer Universitäten. 

Inhalte   Einführung in Jugend+Sport (J+S) 

 Realisation und Reflexion von Sportpraxis wie z.B. OL / Judo / Kanu 

Arbeitsformen  Vorlesungen, Gruppenarbeiten, praktische Veranstaltungen 

Bewertung  Vollständig besuchte Kurswoche und erfüllte Bedingungen für die J+S-
Leiteranerkennung 

Unterlagen  Siehe www.ehsm.ch  → Magglinger Hochschulwochen 

Literatur  Siehe www.ehsm.ch  → Magglinger Hochschulwochen 
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