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Veranstaltungsleitung Dr. Christian Moesch 

Unterrichtende  Praxisdozierende ISPW 

Sprachen  Deutsch  

Einführung  Die praktisch-methodischen Veranstaltungen am ISPW haben den Anspruch, 
ausgewählte Aspekte des Sporttreibens zu reflektieren und mit theoretischen Inhalten zu 
verknüpfen. Als Lehrassistenzen in Praxisveranstaltungen des Bachelorstudiums 
erhalten Masterstudierende Einblick in den Planungs- und Vermittlungsprozess auf 
tertiärer Ausbildungsstufe. 
Eine Anmeldung für das Modul „Lehrassistenz“ bedingt das vorgängige Einverständnis 
der/des verantwortlichen Praxisdozent*in (siehe Veranstaltungsbeschreibung). Bei dieser 
Anfrage wird zudem festgelegt, ob der Arbeitsaufwand für die jeweilige Lehrassistenz 2 
oder 3 ECTS-Punkten entsprechen soll.  
Es werden überdurchschnittliche sportpraktische Kompetenzen und ein hohes Interesse 
an Vermittlungsaspekten im jeweiligen Handlungsfeld vorausgesetzt. Lehrassistenzen 
sind grundsätzlich in allen sportpraktisch-methodischen Veranstaltungen des 
Bachelorstudienganges möglich. 

Lernergebnisse Die Studierenden  

 können generelle und sportartspezifische Formen der Vermittlung/ Methoden gezielt 

einsetzen. 

 können ihr Verständnis der wesentlichen Strukturmerkmale in der jeweiligen 

Sportpraxis anwenden. 

 können angemessene theoretische Grundlagen heranziehen, um sportpraktisches 

Handeln zu reflektieren und zu steuern. 

Inhalte   Mithilfe bei der Veranstaltungsplanung  

 Unterstützung der Modulleitung im Unterricht 

 Selbständige Planung und Durchführung von Unterrichtssequenzen 

 Übernahme von Spezialaufgaben (z. B. mediale Aufbereitung, Videoaufnahme, 

Spielanalyse, Individualtraining, Erstellen von Übungssammlungen, 

Unterrichtsreflexionen) 

 Literaturstudium zu ausgewählten Aspekten (z. B. schriftliche Zusammenfassung 
wesentlicher Erkenntnisse, Nutzbarmachung für Unterrichtsplanung, Umsetzung als 
Unterrichtssequenz) 

Arbeitsformen   Reflexive Praxis 

 Mikro- und Teamteaching zu ausgewählten Themen 

 Literaturstudium 

Bewertung  Abschlussgespräch mit dem/der betreuenden Praxisdozent*in gestützt auf ein 
Lernjournal, welches die Lehrassistenz dokumentiert und reflektiert sowie ausgewählte 
methodischen, fachdidaktischen und sportartspezifischen Fragestellungen diskutiert. 

Unterlagen Variabel in Abhängigkeit des gewählten Faches 

Literatur Wird im Rahmen der gemeinsamen Vorbereitung mit den jeweiligen Praxisdozent*innen 
besprochen  

 


