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Einführung  Bei der Veranstaltung «Problemorientierte Sportwissenschaft für Minor-Studierende» 
handelt es sich um einen Teil der von MSc-Major- und SSR-/FDS-Monofach-
Studierenden zu belegenden Veranstaltung «Problemorientierte Sportwissenschaft». Für 
Minor-Studierende umfasst sie in jeder Semesterwoche einen Präsenztermin, der 
vornehmlich einer themenbezogenen Informationseingabe dient und der am Montag 8-12 
Uhr stattfindet (nicht jedoch zusätzliche Einzel- oder Gruppenarbeiten zur 
Themenvertiefung sowie keinen zusätzlichen Seminartermin am Donnerstag 12-14 Uhr, 
wie dies für Major- und Monofach-Studierende verpflichtend ist). In Einzelfällen kann es 
sein, dass der Präsenztermin am Montag durch die Aufgabe ersetzt wird, 
selbstorganisiert Erklärvideos zu Texte zu studieren, die über ILIAS verfügbar gemacht 
werden; in diesen Fällenl entfällt umständehalber eine Präsenzüberprüfung. Da die 
Abschlussklausur noch vor Weihnachten am Montag der letzten Veranstaltungswoche 
stattfindet, ist eine semesterbegleitende Nachbereitung der gehörten Inhalte im Umfang 
von 4-6 Stunden pro Woche anzuraten. Inhaltlich stehen praxisrelevante Probleme im 
Zentrum der Veranstaltung, deren Behandlung durch wechselnde Mitglieder des ISPW-
Lehrteams geleitet werden. Bei einem allfälligen Wechsel auf ein sportwissenschaftliches 
MSc-Major- oder MSc-Monofach-Studienprogramm in einem späteren Semester können 
die erbrachten 6 cp (incl. Klausurergebnis) auf die dann obligatorische 
Komplettveranstaltung «Problemorientierte Sportwissenschaft» (15 cp) angerechnet 
werden. 

Lernergebnisse Die Studierenden können 

 sportbezogene Problemstellungen im Kern erkennen und analysieren, 

 sportwissenschaftliche Theorien und Befunde in Bezug auf sportbezogene Probleme 
wiedergeben, 

 theoretische Konzepte hinsichtlich ihres Nutzens für die Zersetzung sportbezogener 
Probleme reflektieren. 

Inhalte   Interdisziplinarität und Problemorientierung 

 bewegungs-trainingswissenschaftliche, gesundheitswissenschaftliche, 
pädagogische, psychologische und soziologische Probleme des Sports in Theorie 
und Empirie 

Arbeitsformen   4 SWS Präsenzveranstaltung (Montag; 50 h = 2 cp) 

 Klausurvorbereitung und -teilnahme (100 h = 4 cp) 

Bewertung   Abschlussklausur (180 Minuten) 

Unterlagen Lehrmaterialien auf ILIAS 

Literatur Dateien auf ILIAS; Zusatzliteratur nach Angabe der Unterrichtenden 

 


