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Einfihrung Das ISPW und PluSport Behindertensport Schweiz bieten interessierten Studierenden

der Sportwissenschaft die Méglichkeit im Rahmen ihres Studiums die Ausbildung zum
Behindertensportleiter/-in! (1. Teil: esa-Leiteranerkennung Sport mit Handicap/Polysport)
zu absolvieren. Voraussetzung zu diesem extern angebotenen Kurs ist die
Grundausbildung (Assistenz-Ausweis) von PluSport. Siehe:
https://www.plusport.ch/de/ausbildung/ausbildungsrichtungen/polysport/#c422

Parallel zur Veranstaltungsanmeldung am ISPW ist auch eine Anmeldung tGber
https://edu.plusport.ch/ fir die entsprechenden Kurse (Kern- & Fachausbildung)
\vorzunehmen. Der 1. Teil der Leiterausbildung Behindertensport kann als Alternative zu
einer beliebigen sportpraktisch-methodischen Veranstaltung des 2. Studienabschnitts
BSc belegt werden, solange die Minimalzahl der pro Bereich zu absolvierenden
Veranstaltungen durch interne Angebote abgedeckt ist.

Alternativ ist es auch mdoglich, die entsprechenden Module zum Behindertensportleiter/-
in Schneesport oder Schwimmen (Voraussetzung SLRG Brevet PlusPool) zu
durchlaufen.

Bei Fragen zum Kurs oder Problemen bei der Anmeldung melden bei:

PluSport Behindertensport Schweiz

Daniela Loosli

Leiterin Nachwuchsférderung — Kooperation - Inklusion
loosli@plusport.ch / 044 908 45 70

Lernergebnisse Die Studierenden

e konnen behinderungsspezifische Lernziele und Inhalte sowie Methoden zur
Erreichung der Lernziele benennen

e konnen behinderungsspezifische Anpassungen und Hilfsmittel, sowie verschiedene
Trainings- und Wettkampfformen in der Praxis anwenden

e konnen Sportangebote fiir Menschen mit Behinderung in der jeweiligen Sportart
planen, durchfihren und auswerten

e konnen Handlungsgrundlagen zur Unfallverhitung im Sport mit Menschen mit einer
Behinderung in Planung, Durchfuihrung und Auswertung mit einbeziehen

Inhalte Sportbiologische und sportmotorische Grundlagen des Behindertensports; Konzepte der
Erwachsenenbildung; Behinderungsbilder; Sicherheitsmanagement; didaktisch-
methodische Vertiefungen

Arbeitsformen Sportpraktisch-methodische Ubungen und Theorieveranstaltungen in Seminarform

Bewertung Bestehen der 2 x 3-tédgigen Blockkurse (Kern- und Fachausbildung).
Theoriegesprach: Sportbiologische Grundlagen, Motorische Entwicklung,
Sportmotorisches Konzept, Andragogisches Konzept, Behinderungsbilder, Notfall und
Sicherheit, Didaktik/Methodik.

Bewertete Praxislektion

Unterlagen Gemass Kursorganisation

Literatur Gemass Kursorganisation

11m Rahmen dieses Moduls wird ein Teil der Ausbildung zur Behindertensportleiter/-in angeboten. Falls der Ausweis
,Behindertensportleiter/-in“ von PluSport erlangt werden will, muss im Anschluss an den Besuch des Leitungsmoduls die
lehrmethodische Prifung inklusive Vorbereitungspraktikum und Hospitation absolviert werden.
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