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Einfihrung In Sportspielhandlungen laufen komplexe Prozesse ab, in denen kognitive, taktische,

koordinative und technische Anforderungen gestellt werden. Das Verstandnis dieser
IAnforderungen und der daraus resultierenden Entscheidungsprozesse ist eine wichtige
Voraussetzung fur die Entwicklung einer sportspieliibergreifenden Spielféahigkeit sowie
einer differenzierten Vermittiungskompetenz.

Lernergebnisse

Die Studierenden

o konnen ausgewahlte, in der Schweiz weniger bekannte Sportspiele wie Ultimate
Frisbee, Baseball, (Touch-)Rugby, Flagfootball, Intercrosse, u.a. erlautern;

¢ konnen die wichtigsten Regeln sowie die technischen und taktischen
Handlungsoptionen dieser Sportspiele wiedergeben;

e konnen die zentralen technisch-taktischen Handlungsoptionen situativ-variabel
demonstrieren;

¢ konnen fur unterschiedliche Zielgruppen authentische (Lern-)Angebote in den
behandelten Sportarten inszenieren;

¢ kodnnen Transferpotentiale zwischen den behandelten Sportarten erlautern.

Inhalte

¢ Vermittlung technischer und taktischer Grundlagen (Verstandnis und
Handlungsoptionen) in Sportarten wie Ultimate Frisbee, Baseball, (Touch-)Rugby,
Flagfootball, Intercrosse, u.a.

e Schulung einer differenzierten Beobachtungskompetenz durch Spielanalyse,
Coaching-Sequenzen, Videostudium etc.

o Kompetenzerweiterung im Bereich Sportspielvermittiung durch methodische
Transparenz und spielpadagogische Reflexion

Arbeitsformen

o Reflektierte Praxis
¢ Spiel- und Ubungsformen in Gruppen
e Testat fur die Prufungszulassung: 4 schriftliche Arbeitsauftrage und Selbsttests

Bewertung e Schriftliche Prifung

o Praktische Priifung Spielverhalten (Ultimate Frisbee 3vs3)
Unterlagen Handouts, Videos und Podcasts auf ILIAS
Literatur Handouts der behandelten Sportarten




