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Einführung  Die Sportpädagogik als traditionelle Kerndisziplin der Sportwissenschaft thematisiert 
Fragen des Aufbaus bzw. Vermittlung von Kompetenzen im Bereich "Bewegung und 
Sport" unter einer erzieherischen Perspektive. 

Lernergebnisse Die Studierenden  
 können sportpädagogisches Basiswissen wiedergeben.  

 können sporterzieherische Massnahmen in schulischen und ausserschulischen 
Feldern kritisch reflektieren. 

Inhalte  Auswahl von Schwerpunkten: 

 Grundbegriffe der Sportpädagogik 

 Zeitgemässer Sportunterricht: Historische Wurzeln; aktuelle Leitideen und 
Unterrichtsformen, Bewegungsfreundliche Schule 

 Sport vermitteln: Sportunterricht planen, durchführen und auswerten; Umgang mit 
Heterogenität 

 Sportpädagogische Handlungsfelder: Schule; Sozialarbeit; Leistungssport 

Arbeitsformen   Vorlesung 

 Individuelle Vor- und Nachbereitung 

Bewertung  Schriftliche Prüfung (60 Minuten) zum Inhalt der Vorlesung und zu ausgewählter Lektüre 

Unterlagen Handouts zur Vorlesung auf ILIAS 
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