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Veranstaltungs-Titel (DE) Outdoor Sommer Kanu 

Module title (EN) Outdoor Summer Canoeing 

Veranstaltungs-Nummer  11926-FS Programm    Bachelor Credits    2 
Voraussetzungen  Major:      Abgeschlossenes Propädeutikum  

Minor 60: Abgeschlossenes Propädeutikum empfohlen 

Keine Angst vor dem Wasser (Kopf unter). Ansonsten sind keine spezifischen 
Vorkenntnisse nötig. 

Erste Durchführung  2007 Letzte Kontrolle  März 2022 

Veranstaltungsleitung  Dr. Grazia Lang  

Unterrichtende  Peter Matti und Experten  

Sprachen  Deutsch  

Einführung  Kanutechnik auf fliessenden Gewässern 

Lernergebnisse Die Studierenden  

 können die Kajak Grundtechnik auf Flach- und Wildwasser demonstrieren.  

 können Sicherheitsaspekte im Kanusport beschreiben.  

 kennen verschiedene Einsatzmöglichkeiten der Kanus. 

Inhalte   Einführung 

 Eskimotieren 

 Traversieren 

 Ein- und Ausbiegen im Kehrwasser 

 Wildwasserstrecke fahren 

Arbeitsformen  Externer Blockkurs: Praxisunterricht in Leistungsgruppen 

Bewertung  Leistungskontrolle (Bewertete Praxisübung am Ende der jeweiligen Ausbildungswoche) 

Unterlagen Internet/ILIAS 

Literatur Internet/ILIAS  

 


