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Für alle gilt: Gute und sichere fahrtechnische Kenntnisse abseits der Pisten mit 
Rucksack in alpinem Gelände, in jedem Schnee. 
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Veranstaltungsleitung  Dr. Vitus Furrer  

Unterrichtende  Bruno Brand und weitere Bergführer 

Sprachen  Deutsch  

Einführung  Auf Ski-/Snowboardtouren erleben wir die herrliche Winter-Bergwelt abseits des 
Rummels in den Skigebieten. Der Lohn eines mehrstündigen Aufstiegs ist eine 
Tiefschneeabfahrt durch meist unberührte Hänge. 

Damit solche Erlebnisse auch nachhaltig sind, setzen sich Tourenfahrer*innen mit 
naturverträglichem Verhalten und insbesondere mit dem Lawinenrisiko auseinander. 

Lernergebnisse Die Studierenden  

 können die Grundtechniken des Tourengehens anwenden; 

 können die Lawinensituation kompetent beurteilen. 

Inhalte   Umgang mit LVS 

 Routenwahl 

 Spuranlage 

 Lawinenbulletin 

 Das 3 x 3 der Lawinenbeurteilung 

 Schneedeckenuntersuchung 

 Reduktionsmethode 

Arbeitsformen  Praxisveranstaltung mit Theorieblöcken 

Bewertung   Theorie: mündliche Prüfung 

 Praxis: technisches Niveau 

 Tägliche Beurteilung des technischen Niveaus 

Unterlagen Broschüre «Achtung Lawinen!» (wird im Kurs abgegeben) 

Literatur Verschiedene Literatur unter: Bücher und Broschüren - SLF 

 

https://www.slf.ch/de/publikationensuchen/buecher-und-broschueren.html

