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Einfihrung

Das Schweizer Sportfordergesetz anerkennt das Potential des Sports fir den sozialen
Zusammenbhalt und zielt auf die Steigerung der Sportpartizipation auf allen Altersstufen
ab. Ausgehend von zunehmend vielfaltigeren Gesellschaftsstrukturen tragen nationale
und internationale Konventionen dazu bei, dass in den Sportverbanden und -vereinen
\verstarkt das Ziel «Sport fur Alle» verfolgt wird. Dieses Ziel stellt diese jedoch zunehmend
vor Herausforderungen, beispielsweise bezuglich der Offnung fiir Zielgruppen oder der
Bereitstellung passender Sportangebote. Ziel des Seminars ist es, die zugrundeliegenden
sozialen Faktoren einer gelingenden Sportbeteiligung sowie Integrationspotenziale des
Sports aus verschiedenen Perspektiven und fir unterschiedliche Zielgruppen (u.a.
Menschen mit Migrationshintergrund, Menschen mit Behinderungen, LGBTQ+, altere
Menschen, Armutsbetroffene) zu untersuchen und kritisch zu bewerten.

Lernergebnisse

Die Studierenden

e konnen die gesellschaftliche Vielfalt anhand verschiedener Dimensionen
beschreiben, daraus resultierende Konsequenzen fir den Anspruch «Sport fur Alle»
widergeben und Befunde zu sozialen Determinanten der Sport- und
Bewegungsaktivitdt zusammenfassend darstellen

e  konnen ausgewahlte theoretische Rahmenmodelle zur Analyse der Sportbeteiligung
sowie der sozialen Einbindung im Sport beschreiben und Konsequenzen fir
Sportangebote fir verschiedene Zielgruppen (z.B. fir Menschen mit
Migrationshintergrund, fir Menschen mit Behinderung) ableiten

e  konnen eine wissenschaftliche Fragestellung im Bereich des «Sports fur Alle»
herleiten und eine methodische Herangehensweisen zur deren Bearbeitung
beschreiben und anwenden

Inhalte

e  Sportverhalten in der Schweiz und im internationalen Vergleich

e  Soziale Determinanten der Partizipation und Integration im Sport

e  Theoretische Rahmenmodelle zur Analyse der Sportbeteiligung sowie der sozialen
Integration im Sport

e  Methodische Probleme bei der Erfassung der Sportbeteiligung und Integration

e Konzepte der sozialen Ungleichheit und Bedeutung kultureller Differenzen

e  Aktuelle Problem- und Handlungsfelder des Sports von verschiedenen sozialen
Gruppen

Arbeitsformen

2 SWS Seminar (30h - 1 Credit),

Arbeitsauftrage zur Vor- und Nachbereitung der Seminarstunden (30 h - 1 Credit)
Préasentationen (30h - 1 Credit),

Seminararbeit (60h - 2 Credits)

Bewertung Prasentationen und Seminararbeit (Seminararbeit in deutscher und englischer Sprache
moglich)

Unterlagen Unterlagen auf der Lehr- und Lernplattform ILIAS
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