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Sprachen Deutsch 

Einführung Die digitale Transformation erfasst mit zunehmender Geschwindigkeit breite Bereiche der 
Wirtschaft und Gesellschaft und der Bildungssektor ist gefordert, kommende 
Generationen bestmöglich auf die «neue» Lebens- und Arbeitswelt vorzubereiten. 
Allerdings kann die Vielzahl neuer Anforderungen und Möglichkeiten schnell überfordern, 
sodass ein wissenschaftlicher fundierter Ansatz erforderlich ist, um die Digitalisierung im 
Bildungsbereich reflektiert vermitteln und einsetzen zu können. Im Zentrum dieses 
Seminars stehen aktuelle Modelle zur Strukturierung mediendidaktischer und digitaler 
Kompetenzen für das Lehren und Lernen, die, basierend auf lernpsychologischen und 
(fach-)didaktischen Grundlagen, eben diese Orientierung bieten. Wir werden zentrale 
Dimensionen vertiefend betrachten und im Kontext der spezifischen Herausforderungen 
des Lehrens und Lernens im Sport diskutieren. Ziel ist die Adaptation und 
Weiterentwicklung von Konzepten und Modellen zur exemplarischen Lösung 
charakterisierender Lehr- und Lernszenarien. 

Lernergebnisse Die Studierenden können 

• zentrale Aspekte lernpsychologischer und mediendidaktischer Grundlagen 
erinnern. 

• ausgewählte Modelle zur Strukturierung mediendidaktischer Kompetenzen 
verstehen und wiedergeben. 

• selektierte (deutsch- und englischsprachige) empirische Studien verstehen und im 
Kontext der Fragestellungen einordnen. 

• theoretisches Wissen in für die Lehr- und Lernpraxis relevante Kontexte 
transferieren und exemplarisch anwenden. 

Inhalte • Lernpsychologische und mediendidaktische Grundlagen des Lehrens und 
Lernens 

• (Kompetenz-)Modelle der Mediendidaktik und Digitalisierung 

• Transfer grundlegender Konzepte auf sportwissenschaftlich relevante Lehr-
/Lernszenarien 

Arbeitsformen • Aktive Teilnahme im Seminar (1 ECTS, 30 h) 

• Selbststudium (0.5 ECTS, 15 h) 

• Projektarbeit in Kleingruppen (2 ECTS, 60 h) 

• Multimedialer Nachweis der erworbenen Kompetenzen und Demonstration in der 
Praxis (1.5 ECTS, 45 h) 

Bewertung • Fundierte Aufarbeitung und interaktive Vermittlung selektierter Konzepte und 
Methoden (1/3 Gesamtnote) 

• Konzepttransfer auf exemplarisches Lehr-/Lernszenario (1/6 Gesamtnote) 

• Multimedialer Kompetenznachweis (1/2 Gesamtnote) 

Unterlagen Lehrmaterialien werden auf der e-Learning Plattform ILIAS abgelegt. 

Literatur  Literaturliste wird zu Beginn des Seminars abgegeben. 

 

 


