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Einführung  In kleinen Lerngruppen soll einerseits eine grundlegende Orientierung in das Arbeits- und 
Lebensfeld Universität gegeben und andererseits eine Einführung in die Sportwissenschaft 
geleistet werden. Die Veranstaltung umfasst sowohl Übungen zu Fragen der Universität- 
und Studienorganisation, zu Berufsfeldern, zu wissenschaftlichen Arbeitstechniken, 
Bibliotheks- und Datenbanknutzung als auch die gezielte Lektüre von Aufsätzen, die in das 
komplexe Feld des Faches Sportwissenschaft einführen.  

Lernergebnisse Die Studierenden 

 können die Struktur der Universität, des ISPW und des Studiums der Sportwissenschaft 
beschreiben; 

 können die für ein erfolgreiches Studieren erforderlichen Ressourcen nennen und 
nutzen; 

 können grundlegende Techniken wissenschaftlichen Arbeitens (insbesondere die 
Literaturrecherche und Zitationstechniken) anwenden; 

 können eine Disposition verfassen. 

Inhalte   Gegenstandsbereiche der Sportwissenschaft  

 Universität-, Instituts- und Studienorganisation  

 Berufsfelder für Absolvent(inn)en der Sportwissenschaft  

 Bibliotheken  

 Literatur- und Datenbankrecherche  

 Methoden und Techniken wissenschaftlichen Arbeitens  

 Präsentationstechniken  

Arbeitsformen   Präsenzunterricht 1SWS (Doppelstunde jede zweite Woche) 
 Gruppenarbeiten und Präsentationen 
 individuelle Vor- und Nachbereitung 
 Arbeitsaufträge 

Bewertung   Alle (mit bestanden/nicht bestanden) bewerteten Arbeitsaufträge innerhalb der 
gesetzten Fristen zu 100% erfüllt 

 80%-ige aktive Teilnahme 

Unterlagen Alle Unterlagen auf der Lernplattform ILIAS 

Literatur Siehe Vorlesung und Lernplattform ILIAS  

 


