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Einführung  Der Sport als soziales Phänomen hat in den letzten Jahren weitreichende 
Veränderungen erfahren, die in engem Zusammenhang mit gesellschaftlichen 
Entwicklungstendenzen zu sehen sind. Sportliche Aktivitäten sind in vielfacher Hinsicht 
in soziale und organisatorische Kontexte eingebunden. Somit stellt 
sozialwissenschaftliches Grundwissen eine wichtige Voraussetzung für die erfolgreiche 
Arbeit in unterschiedlichen Sportorganisationen und Berufsfeldern dar. 

Lernergebnisse Die Studierenden  

 können grundlegende sportsoziologische Fragestellungen und Konzepte benennen; 

 können aktuelle Themen und sozio-kulturelle Entwicklungen im Feld des Sports auf 

der Basis grundlegender theoretischer Konzepte kritisch reflektieren. 

Inhalte  Ausgewählte Themen der Sportsoziologie, z.B.  
 Kulturgeschichte von Turnen und Sport 
 Zeitgeschichte des Sports in der Schweiz 
 Entwicklung und Wandel des modernen Sports 
 Sportsystem Schweiz aus sportpolitischer Perspektive 
 Sportvereinsentwicklung 
 System Hochleistungssport 
 Sport und Medien 
 Soziale Ungleichheit im Sport 
 Sport und Sozialisation 
 Sport und Integration 
 Sport und Körper 
 Behindertensport 
 Berufsfelder im Sport 

Arbeitsformen  Vorlesung, Lektüre von Texten, Bearbeitung von Fragen 

Bewertung  Schriftliche Prüfung à 60 Minuten 

Unterlagen wird in der 1. Stunde bekannt gegeben 
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