
Bern, 7. März 2024 

Aktuell gültige Punktwertungen in den vier sportmotorischen Testaufgaben 

Die Umrechnung der Leistungen in den sportmotorischen Testaufgaben in Punktwerte ist in den 
Ausführungsbestimmungen zum Eignungstest für das Studium der Sportwissenschaft an der 
Universität Bern (Art. 15) geregelt. Für den anstehenden Eignungstest sind die in Tabelle 1 auf-
geführten Werte massgebend. Dabei gilt: Leistungen unterhalb der jeweiligen Mindest-
anforderung werden mit 0 Punkten, Leistungen oberhalb einer Grenze, die für eine sehr gute 
Leistung steht, mit 10 Punkten versehen. Die Abstufung dazwischen erfolgt linear auf 
1/10 Punkt genau. Leistungen, die dazwischenliegen, werden auf den nächsten Zehntelpunkt 
gerundet. 

Tabelle 1 
Wertungstabelle für  sportmotorische Testaufgaben 

Testaufgabe Punkte  Leistung 
   Frauen  Männer 
100 m Schwimmen 10 ≤ 01:38   01:28 
[Minuten] 0 ≥ 02:08   02:01 
Wiener Koordinationsparcours 10 ≤ 35.0   30.0 
[Sekunden] 0 ≥ 45.0   38.0 
Berner Ballparcours 10 ≤ 44.0   34.0 
[Sekunden] 0 ≥ 62.0   45.0 
2000-m-Lauf 10 ≤ 08:38  07:07 
[Minuten] 0 ≥ 10:25   08:22 
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